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El objetivo de la ponencia es analizar las conexiones existentes entre algunos
indicadores de masculinidad y las précticas sexuales que declaran los hombres
mexicanos pertenecientes a diferentes estratos socioecondomicos.

Un grupo pequefio pero significativo de investigaciones de campo, de tipo
antropolégico o de sociologia cualitativa, han explorado en México los vinculos
simbolicos que suelen existir entre la construccion cultural de las masculinidades y las
experiencias sexuales. Esos estudios exploratorios sugieren importantes conexiones
entre la construccion de las identidades masculinas y las practicas anticonceptivas, de
relacionamiento sexual y de prevencion de las ITSs.

Sin embargo, los nexos entre necesidades de afirmacion de identidades y
practicas sexuales pueden variar a lo largo de la trayectoria de vida o de acuerdo con el
status marital o la presencia y edad de los hijos. Los estudios en profundidad sugieren,
ademas, que la intensidad de los nexos entre identidad masculina y practicas sexuales
pueden ser muy diferentes en distintos grupos socioecondmicos, culturales, étnicos y
segun caracteristicas migratorias.

Si bien las encuestas sociodemograficas —principales fuentes de datos para los
analisis demograficos- no suelen incluir a la poblacion masculina, en México existen
dos encuestas recientes que incluyeron un cuestionario para varones (ENSARE-98 y
ENSR-2003). En ellos se incluyeron preguntas que permiten construir indicadores que
aproximen a dimensiones de la masculinidad y otras referidas a algunas practicas
sexuales. El analisis de indicadores de adhesion a estereotipos masculinos o ejercicio de
poder en las relaciones familiares, conjuntamente con las declaraciones de los varones
sobre sus experiencias sexuales, permitiran establecer un panorama nacional de
similitudes y diferencias entre 4reas urbanas y rurales, y entre hombres de distintos
estratos socioecondmicos. La interpretacion conjunta de estas distribuciones con los
analisis socioldgicos y antropoldgicos en profundidad sobre grupos especificos,
permitird plantear hipdtesis fundamentadas sobre los nexos entre construccion cultural
de las masculinidades y practicas sexuales en distintos grupos de varones de la
poblaciéon mexicana. El conocimiento de las similitudes, las diferencias y las
particularidades en esas conexiones entre identidades masculinas y experiencias
sexuales puede orientar el disefio de politicas, programas y acciones de prevencion
diferenciadas segun las caracteristicas sociodemograficas de los varones.



