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OBJETIVO DEL TRABAJO

El objetivo de este trabajo es mos-
trar algunos factores demografi-
cos, socioeconomicos y de género

METODOLOGIA:
1) METODOLOGIA DE LA ENCUESTA:

La informacion proviene de una en-

cuesta representativa que disefa-

mos con el propésito de estudiar la

salud reproductiva de los estudian-
tes en 5 estados mexicanos con ni-

veles de “alta” o “muy alta” margina-

cién (2002-2003). En la medida en

que la encuesta incluye (ademas de

las preguntas socio-demograficas

RESULTADOS

Sexo 13a14 15a16 17a19
Hombre 9.8 234 46.4
Mujer 29 5.2 15.0
Total 6.1 141 30.9

que explican el uso del condén
masculino en la primeray en la
ultima relacion en estudiantes

tradicionales) el verdadero conoci-
miento de los estudiantes acerca de
los métodos anticonceptivos, temas
de educacion sexual, percepciones
sobre la virginidad, las relaciones
sexuales, el matrimonio, los roles de
género, entre otros, abarcamos dis-
tintas dimensiones del fenémeno.
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Hombres

En general as mujeres tienden a declarar menos actividad sexual que los hombres. No obstante, es
importante sefialar que cerca de la mitad de los hombres de 17 a 19 afios de edad revela haber

tenido al menos una relacion sexual.
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Mujer

Conforme mayor es la edad de
inicio sexual de la poblacion
femenina, mayor es su protec-
cion enla primera y ultima
relacin sexual. Llama a aten-
cién que sdlo alrededor de la
mitad de las alumnas que in-
ciaron su vida sexual de los
12a los 17 afios de edad se
protegié en su tltimo encuen-
tro sexual.
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Us6 enla itima

Razén de momios crudas y ajustadas de hombres y mujeres para la utilizacién del condén

masculino en la primera relacion sexual segiin caracteristicas seleccionadas
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La variable dependiente es el uso
del condén masculino en la primera
relacion sexual. Sl resultaron
significativas el sexo del estudiante,
Ia entidad federativa de residencia
habitual, el estrato socioeconémico,
Ia edad de iniciacién sexual y la
religion.

Ser hombre, ser estudiante en Chia-

pas 0 en San Luis Potosi, pertenecer
aun estrato socioeconémico medio
oalto, tener la primera relacion
sexual 2 una edad més tardia y no
profesar ninguna religion son los.
factores que se relacionan en mayor
medida con el uso del condn en la
primera relacién sexual.

(om 1m0 osm

) No cabe duda de que existe un avance en educacion sexual, particu-
larmente en el conocimiento y uso del condén.

Encontramos que hay que reforzar la claridad de algunos conceptos
en los que los alumnos tienen mucha confusién. Destaca en particu-
lar, el poco conocimiento que tienen sobre los dias de mayor fertili-

dad de las mujeres.

) Se constaté que existe una brecha muy importante entre haber oido
hablar de algun método anticonceptivo y saber verdaderamente como

y cuando usarlo.

) Los dos modelos tienen en comun la importancia del sexo del estu-
diante y la edad en la primera relacion sexual. Esto refuerza los ha-
llazgos que plantean que las mujeres que inician su vida sexual en la
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hombres y mujeres de 13 a 19 afios
de edad.

2) METODOLOGIA DEL TRABAJO:

Se realizaron dos andlisis logisti-
cos, tomando en cuenta el disefio
muestral; en el primero, la variable
dependiente fue el uso o no uso
del condon en la primera relacion
sexual y en el segundo modelo el
uso o no uso en la dltima relacion
sexual. Unicamente entraron al

modelo las variables que conside-
ramos como variables control o
que estadisticamente se relacionan
con las variables dependientes.

Si bien la mayoria de los

estudiantes llevan un e Oido hablar Conocimiento "real”
curso de educacion 0 |8 &
sexual, sorprende que muy = i
Pocos sepan en qué mo- 0
mento del ciclo menstrual o 2 3 H 3
272 § existe mayor exposicion al 3 Q & o
Mujeres  riesgo de un embarazo. 20 2 S = 2
Ademés, resulta alarmante 8 M 1
728 su desconocimiento sobre o -
este tema, pues se trata de Condones  Locales Ritmo Rotio  Pastilas Inyecciones  DIU
poblacin ya niciada masculinos
sexualmente.
Se evalud el conocimiento de los alumnos utilizando distintas preguntas sobre cuando y
como se usan los métodos anti i la brecha més notoria ttra en los.
hormonales orales.
Si bien el 98.8% de los estu-
60 diantes iniciados sexualmente
& Hombre debe llegar virgen  declararon ser solteros, toda-
Mujer debe llegar virgen  via cerca de la mitad de los
40 hombres y 36.5% de las muje-
& es opinaron que las mujeres
deben llegar virgenes al matri-
20 monio. Sin duda, esta aparente
® contradiccion refleja los
tabiies que existen en tomo a
0 Ia sexualidad, ain en personas
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CONCLUSIONES:

adolescencia estan mas expuestas al riesgo de adquirir una infecciéon de
transmision sexual que los hombres. Asimismo, se encontré una mayor
posibilidad de usar un preservativo cuando los estudiantes inician su
vida sexual en edades mas tardias.

En la primera relacion sexual también resultaron importantes el contex-
) to socioecondmico de los estudiantes, incluso en un contexto mas ho-

mogéneo como es la escuela.
En la dltima relacion sexual también adquirieron relevancia las percep-
ciones menos tradicionales en cuanto al rol de hombres y mujeres. Asi,
los que mas utilizan el condén son los que no se oponen a tener relacio-
nes sexuales antes del matrimonio y los que tienen una concepcion mas
igualitaria entre géneros.
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